
見えない、見えにくい 

と困っている方へ 

ご案内 

 パソコンが見えにくい 
 本が読みにくい 
 書類作成ができなくなってきた 
 まぶしくて、見にくい 
 疲れる 
 気持ちが落ち込む 
 仕事を続けられるだろか？ 

 
などで困っていませんか？ 

仙台・宮城版 スマートサイト 

視覚障害者・児のサポートを多職種の 

ネットワークで行うために、眼科医、 

視能訓練士、社会福祉士、視覚支援学校 

教員などが連携して活動している 

団体です。 

みやぎスマートサイト 
推進委員会 

「見えない」「見えにくい」ことで 
困っているかたに、適切な助言や 
訓練を受けていただけるようにすること
を目的としています。 
 
ご相談内容に応じて見えにくい方への 
助言などについて経験豊富な眼科医や 
施設、団体などをご紹介いたします。 
 

このパンフレットの目的 

経験豊富な専門家が 

「見えない」「見えにくい」などで 

困っているかたをサポートいたします 

専門家があなたの 

サポートをします 

団体 

連携先 
 

東北大学病院眼科ロービジョン外来 
宮城教育大学 

ウェルポートせんだい 
 

など 

どんなことでも結構です。 
コーディネーターがお話をうかがいます
ので、中面のコーディネート窓口までご
連絡ください。 
 

お電話の際は 
「スマートサイトを見ました」 
と一言お伝えください。 

スマートサイトを 
見ました！ 

施設 眼科医 



アイサポート仙台 
（仙台市中途視覚障害者支援センター） 

〒984-0073 
仙台市若林区荒町215 荒町中央ビル1階 
☎ 022-212-1131  FAX 022-212-1136 
http://www.15.plala.or.jp/isupport/ 

 仙台における視覚障害者のリハビリテーショ
ンや生活支援に関する「よろず相談所」です。 
福祉サービスの利用手続き支援、見えにくい、
見えない人へのちょっとした生活の工夫の提案、
その他生活やリハビリテーションに役立つ情報
の提供などを一人ひとりの希望やニーズに応じ 
ておこなっております。  
 来所による相談のほか、ご自宅や入・通院さ
れている医療機関を訪問しての相談もお受けし
ています。 
 また求職中もしくは就労継続を希望する方に
対して、一人ひとりの状況にあわせてパソコン
や歩行などの訓練、就労活動のお手伝いをして
います。 
 
相談は無料です。 
 
（仙台市中途視覚障害者生活支援事業） 

日本盲導犬協会 
スマイルワン仙台 ユーザーサポート部 

〒982-0263 
仙台市青葉区茂庭字松倉12-2 
☎022-226-3910  FAX 022-226-3990 
https://www.moudouken.net/ 
              rehabilitation/ 

 日本盲導犬協会では、盲導犬の貸与だけで
はなく、見えない・見えにくい方の視覚障が
いリハビリテーションを実施しております。 
生活上の不便や不安の相談、見えやすくする
工夫などの提案のほか、ご自宅に訪問しての
視覚障がいリハビリテーション訓練（歩行・
点字・パソコン・調理等）を実施しておりま
す。 
  宮城県内どこにでもお伺いしますので、お
気軽にご相談ください。 
また、１週間程度センターに宿泊しての短期
リハビリテーションも行なっています。 
時期等はお問い合わせください。 
手帳の有無は問いません。  
 
相談は無料です。 

宮城県 

視覚障害者情報センター 
〒980-0011 
仙台市青葉区上杉6-5-1 
☎022-234-4047  FAX 022-219-1642 
http://homepage3.nifty.com/ 

    miyagi-sikaku/center.html 

 宮城県視覚障害者情報センターは、県内唯
一の視覚障害者のための情報提供施設です。
点字・録音図書や雑誌の貸出をはじめ、社会
参加の支援に必要な情報を提供しています。 
 また、図書の貸出のほか、点字訓練や個人
が希望する資料の音訳・点訳サービス、資料
を対面で読み上げる対面音訳サービス、視覚
障害者用情報機器に関する操作講習会等も
行っております。 
 そのほか視覚に障害のある方の日常生活に
おける相談なども受け付けておりますので、
お気軽にお問い合わせください。 
 
相談及びサービスの利用は無料です。 

宮城県立視覚支援学校 

〒980-0011 
仙台市青葉区上杉6-5-1 
☎022-234-6333  FAX 022-234-7974 
http://miyagi-mogakko.myswan.ne.jp/ 

 視覚に障害のある児童生徒（学齢期のお子 
さんから成人の方まで）が学ぶ専門教育機関 
です。 
 小・中・高等部では、点字教科書や拡大教 
科書で学んだり、ルーペや拡大読書器等の補 
助具を使用したりして、見え方に配慮した教 
育をしています。専攻科では、あん摩マッサ 
ージ指圧師、はり師、きゅう師としての職業 
自立のために国家資格取得を目指した指導を 
しています。単独歩行ができるように歩行指 
導も行っています。 
 視覚に障害のある方（乳幼児～成人）の相 
談を本校教員がお受けします。 
 来校による相談の他、保育園・幼稚園・ 
小・中・高校等への訪問も行っています。 
 
お気軽にご相談ください。 
 


