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眼底検査はなぜ大切か

～視力検査と眼底検査～
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1 眼底検査はなせ大切か
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視力

視神経乳頭 コンタクトレンズ・メガネで矯正

眼底黄斑
視力低下

-経一頭

黄斑の病気

正常 ➔ 中心寓に焦点が合えば視力は良い

巽常 ➔ 中心寓に焦点が合っても視力が悪い

糖尿病網膜症
網膜静脈閉塞症

出血・血管の病気 視神経線維の欠損

網膜色素変性

網膜の変性

労働災害 という視点

労災の内訳 転倒のリスク要因

その他

切れ•こすれ 17%

5% 

転倒

2% 

挟まれ •O

交通事故

8% 
墜落・。転

11 % 

厚生労働省 2021年度

視力低下

歩行補助具使用

転倒の既往

性別

年齢

対象：同じ病室・ベッドに入院している恵考 72名
15 

比,suga T. et al. Can J Ophthalmol. 2017 

労災は、労働年齢・健康寿命にも影響する
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カスタム
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i 被災者情報

男性

60代

20 

| 2025年以降 高齢者は高止まり→現役世代の急減 I 

高齢者の急増
（単位：万人）
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(+ 2.7%) 

+ 6.6% 
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• 16.6% 

生産年齢人口の急減
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健診における眼科検査

2023年9月 14 日
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健診における眼科検査
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| 国民が眼底検査を受ける仕組みが未整備 I 
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目の病気の早期発見のためには
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